
GRADE DE HORÁRIOS INTEGRAL – 2º AO 6º ANO - 2026 
 

HORÁRIO 

 SEMI-INTEGRAL – 2º ANO (manhã)  

HORÁRIO  
SEGUNDA-

FEIRA 

TERÇA-
FEIRA  

QUARTA-
FEIRA 

QUINTA-
FEIRA 

SEXTA-
FEIRA 

1º 

momento 
Projeto 

Corpo em 
movimento  

Inglês  
Corpo em 

movimento  
Inglês  

2º 

momento 

Lição de 

casa 

Lição de 
casa 

Lição de 
casa 

Lição de 
casa 

Lição de casa 

11h50 Organização Organização Organização Organização Organização 

12h 
ALMOÇO E 

DESCANSO 

ALMOÇO E 
DESCANSO 

ALMOÇO E 
DESCANSO 

ALMOÇO E 
DESCANSO 

ALMOÇO E 
DESCANSO 

OBS: PROJETOS - Linguagem Investigativa; Linguagem Artística; Laboratório; 
Culinária; Brincadeiras Dirigidas, Jogos e TechLab. 

O semanário com o detalhamento das atividades estará disponível no 
Google sala de aula da turma. 

 

 

HORÁRIO 

SEMI-INTEGRAL – 3º ANO (manhã) 

HORÁRIO  
SEGUNDA-

FEIRA 

TERÇA-
FEIRA  

QUARTA-
FEIRA 

QUINTA-
FEIRA 

SEXTA-
FEIRA 

1º 
momento 

Projeto 
Corpo em 

movimento  
Inglês  

Corpo em 
movimento  

Inglês  

2º 
momento 

Lição de 
casa 

Lição de 
casa 

Lição de 
casa 

Lição de 
casa 

Lição de 
casa  

11h50 Organização Organização Organização Organização Organização 

12h 
ALMOÇO E 
DESCANSO 

ALMOÇO E 
DESCANSO 

ALMOÇO E 
DESCANSO 

ALMOÇO E 
DESCANSO 

ALMOÇO E 
DESCANSO 

OBS: PROJETOS - Linguagem Investigativa; Linguagem Artística; Laboratório; 
Culinária; Brincadeiras Dirigidas, Jogos e TechLab. 

O semanário com o detalhamento das atividades estará disponível no 
Google sala de aula da turma. 

 

 

 



 
 
 

 

 

HORÁRIO 

2° ANO - INTEGRAL  

HORÁRIO  
SEGUNDA-

FEIRA 

TERÇA-
FEIRA  

QUARTA-
FEIRA 

QUINTA-
FEIRA 

SEXTA-
FEIRA 

12h 
ALMOÇO E 

DESCANSO  
ALMOÇO E 

DESCANSO  
ALMOÇO E 

DESCANSO  
ALMOÇO E 

DESCANSO  
ALMOÇO E 

DESCANSO  

1º 
momento 

Lição de 
casa 

Lição de 
casa 

Lição de 
casa 

 
Inglês 

Lição de  
casa 

2º 
momento 

Projeto       Inglês       Inglês 
Lição de 

casa 
Corpo e 

movimento 

3º 
momento 

Corpo em 
movimento 

 
Projeto 

 
Projeto 

Corpo em 
movimento 

Inglês 

15h30 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE 

4º 
momento Inglês Projeto Projeto TechLab Projeto 

5º 
momento Projeto 

Corpo em 
movimento 

Projeto Projeto Projeto 

17h45 SAÍDA  SAÍDA  SAÍDA  SAÍDA  SAÍDA  

OBS: PROJETOS - Linguagem Investigativa; Linguagem Artística; Laboratório; 
Culinária; Brincadeiras Dirigidas, Jogos e TechLab. 

O semanário com o detalhamento das atividades estará disponível no 
Google sala de aula da turma. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

HORÁRIO 

3° ANO - INTEGRAL  

HORÁRIO  
SEGUNDA-

FEIRA 

TERÇA-
FEIRA  

QUARTA-
FEIRA 

QUINTA-
FEIRA 

SEXTA-
FEIRA 

12h 
ALMOÇO E 

DESCANSO  
ALMOÇO E 

DESCANSO  
ALMOÇO E 

DESCANSO  
ALMOÇO E 

DESCANSO  
ALMOÇO E 

DESCANSO  

1º 
momento 

Lição de 
Casa 

Lição de 
Casa 

Inglês 
Lição de 

Casa 
Inglês 

2º 
momento 

Projeto TechLab 
Lição de 

Casa 
Inglês 

Lição de 
Casa 

3º 
momento 

Inglês Inglês Projeto Projeto Projeto 

15h30 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE 

4º 
momento Corpo em 

Movimento 
Corpo e 

Movimento 
Projeto 

Corpo em 
Movimento 

Corpo em 
Movimento 

5º 
momento Projeto Projeto Projeto Projeto Projeto 

17h45 SAÍDA  SAÍDA  SAÍDA  SAÍDA  SAÍDA  

OBS: PROJETOS - Linguagem Investigativa; Linguagem Artística; Laboratório; 
Culinária; Brincadeiras Dirigidas, Jogos e TechLab. 

O semanário com o detalhamento das atividades estará disponível no 
Google sala de aula da turma. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

HORÁRIO 

4° ANO - INTEGRAL  

HORÁRIO  
SEGUNDA-

FEIRA 

TERÇA-
FEIRA  

QUARTA-
FEIRA 

QUINTA-
FEIRA 

SEXTA-
FEIRA 

12h 
ALMOÇO E 

DESCANSO  
ALMOÇO E 

DESCANSO  
ALMOÇO E 

DESCANSO  
ALMOÇO E 

DESCANSO  
ALMOÇO E 

DESCANSO  

1º 
momento 

Lição de 
casa  

Lição de 
casa  

Lição de 
casa  

Lição de 
casa  

Lição de 
casa  

2º 
momento 

Roteiro de 
estudos  

Roteiro de 
estudos   

Roteiro de 
estudos   

Roteiro de 
estudos   

Roteiro de 
estudos 

3º 
momento 

Inglês TechLab Inglês Inglês 
Brincadeiras 

dirigidas   

15h30 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE 

4º 
momento 

Corpo em 
Movimento 

Corpo em 
Movimento  Projeto/jogos   

Corpo em 
Movimento  

Corpo em 
movimento  

5º 
momento 

Projeto  Inglês 
TechLab  

Projeto / 
brincadeiras 

dirigidas  
Inglês 

17h45 SAÍDA  SAÍDA  SAÍDA  SAÍDA  SAÍDA  

OBS: PROJETOS - Linguagem Investigativa; Linguagem Artística; Laboratório; 
Culinária; Brincadeiras Dirigidas, Jogos e TechLab. 

O semanário com o detalhamento das atividades estará disponível no 
Google sala de aula da turma. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

HORÁRIO 

5° ANO - INTEGRAL  

HORÁRIO  
SEGUNDA-

FEIRA 

TERÇA-
FEIRA  

QUARTA-
FEIRA 

QUINTA-
FEIRA 

SEXTA-
FEIRA 

12h 
ALMOÇO E 

DESCANSO  
ALMOÇO E 

DESCANSO  
ALMOÇO E 

DESCANSO  
ALMOÇO E 

DESCANSO  
ALMOÇO E 

DESCANSO  

1º 
momento 

Lição de 
casa  

Lição de 
casa  

Lição de 
casa  

Lição de 
casa  

Lição de 
casa  

2º 
momento 

Roteiro de 
estudos  

Roteiro de 
estudos   

Roteiro de 
estudos  

Roteiro de 
estudos   

Roteiro de 
estudos  

3º 
momento 

Projeto/ 
jogos   

Corpo em 
Movimento  

projeto/ 
brincadeiras 

dirigidas  

Projeto/ 
jogos   

Corpo em 
Movimento  

15h30 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE 

4º 
momento Inglês  Inglês  TechLab Inglês  Inglês 

5º 
momento  Corpo em 

Movimento  

Projeto/ 
brincadeiras 

dirigidas   
Inglês 

Corpo em 
Movimento  

 

brincadeiras/ 
jogos de sala  

17h45 SAÍDA  SAÍDA  SAÍDA  SAÍDA  SAÍDA  

OBS: PROJETOS - Linguagem Investigativa; Linguagem Artística; Laboratório; 
Culinária; Brincadeiras Dirigidas, Jogos e TechLab. 

O semanário com o detalhamento das atividades estará disponível no 
Google sala de aula da turma. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

HORÁRIO 

6° ANO - INTEGRAL  

HORÁRIO  
SEGUNDA-

FEIRA 

TERÇA-
FEIRA  

QUARTA-
FEIRA 

QUINTA-
FEIRA 

SEXTA-
FEIRA 

12h 
ALMOÇO E 

DESCANSO  
ALMOÇO E 

DESCANSO  
ALMOÇO E 

DESCANSO  
ALMOÇO E 

DESCANSO  
ALMOÇO E 

DESCANSO  

1º 
momento 

Lição de 
casa  

Lição de 
casa  

Lição de 
casa  

Lição de 
casa  

Lição de 
casa  

2º 
momento 

Roteiro de 
estudos 

Roteiro de 
estudos 

Roteiro de 
estudos 

Roteiro de 
estudos 

Roteiro de 
estudos 

3º 
momento 

Projeto/ 
jogos   

Movimento   
Projeto/ 

brincadeiras   
projeto / 

brincadeiras  
Corpo em 

movimento  

15h30 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE 

4º 
momento Inglês Inglês  Techlab Inglês  Inglês  

 
5º 

momento Movimento  
Projeto/ 
jogos  

Dirigidos  

Inglês  
Corpo em 

Movimento  

Campão/ 
quadra  

Brincadeiras 
com o corpo   

17h45 SAÍDA  SAÍDA  SAÍDA  SAÍDA  SAÍDA  

OBS: PROJETOS - Linguagem Investigativa; Linguagem Artística; Laboratório; 
Culinária; Brincadeiras Dirigidas, Jogos e TechLab. 

O semanário com o detalhamento das atividades estará disponível no 
Google sala de aula da turma. 

 

 
 
 
 
 
 

 


